Via dei Neri, 27 — Firenze - Tel. 055 2302¢
sederegionaletoscana@anla.it

Tour della Cina
“Un viaggio nel
paese del Dragone”

15 — 27 ottobre 2026

PECHINO-LA GRANDE MURAGLIA-PINGYAO-XI’AN-ZHANGJIAJIE-SHANGHAI

Un universo dentro una nazione: questa € la Cina, terra di storia e di cultura sterminata, in
mostra negli iconici monumenti della capitale Pechino, nella maestosita della Grande
Muraglia, sospesa tra realta e leggende, e nel fascino antico dell Esercito di Terracotta. Un
tour in Cina che sa sorprendere anche con gli idilliaci paesaggi delle risaie di Guilin e con lo
spirito innovativo che pervade Shanghai.

Programma di viagqio:

1° giorno Giovedi 15 ottobre (Firenze * - Bologna - Monaco - Pechino)

Ritrovo a Firenze (*) su richiesta da altre localita e incontro con 1’accompagnatore per raggiungere
I’aeroporto di Bologna con bus privato. Volo di linea da Bologna delle ore 13:30 destinazione Monaco di
Baviera, ripartenza con volo di linea da Monaco delle 19:40. Arrivo stimato all’aeroporto di Pechino alle
ore 11:45 del giorno seguente. Pasti e pernottamenti a bordo del volo.

Siamo cosi arrivati a Pechino, capitale della Cina con le sue Metropoli moderne, praterie sterminate, vasti
deserti, vette inviolate, grotte straordinarie, fiumi che sembrano mari, paesaggi da cartolina, palazzi e sfarzi
imperiali: la Cina e sicuramente un mondo a parte e infatti per secoli i cinesi hanno considerato il loro Paese il
centro del mondo.

'

2° giorno Venerdi 16 ottobre (Pechino) p - gy —

Pechino, capitale della Cina e citta delle
contraddizioni, dove moderni grattacieli si stagliano
accanto a piccole case tradizionali. Incontro con
I’assistente e dopo il disbrigo delle formalita doganali,
trasferimento con bus all’hotel 4* Xingiao Hotel.
Pranzo libero. Il check-in per 1’assegnazione delle
camere sara possibile dopo le ore 14:00.

A seguire partenza con il nostro bus per la visita
guidata del Tempio del Cielo, Tian Tan, uno dei
luoghi sacri piu importanti della Cina. Costruito
durante il regno della dinastia Ming, era il luogo in cui —

I’imperatore realizzava sacrifici per ringraziare il Cielo per i frutti ottenuti e pregava per i futuri raccolti.
Rientro in hotel per la cena inclusa e il pernottamento.

3° giorno Sabato 17 ottobre (Pechino)

Dopo colazione, intera giornata dedicata alla visita della citta, si parte da Piazza Tiananmen, il cuore
pulsante di Pechino, cosi chiamata per la Tiananmen, ossia la porta che la separa dalla Citta Proibita.
Questa piazza & famosissima per la proclamazione della Repubblica Popolare Cinese da parte di Mao-Tse-
Tung avvenuta nel 1949, e per la protesta per mano di operai e studenti contro il governo cinese, fra il
maggio e il giugno del 1989.
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Si prosegue con la Citta Proibita, uno dei palazzi imperiali meglio conservati della Cina. Questo complesso
di palazzi, cortili ed edifici, costruiti e posizionati secondo un preciso schema, e ognuno con il proprio
significato, si estende per circa 150.000 mq e rappresenta la massima espressione dell’architettura popolare
cinese. E stata abitata per quasi cinquecento anni esclusivamente dagli imperatori e dalle loro famiglie;
venne poi aperta al pubblico solo a partire dal 1949. Pranzo incluso in ristorante locale. Visita del
Palazzo d’Estate, costruito nel 1750 durante la dinastia Qing, come residenza estiva degli imperatori.
Leggende narrano che I’imperatrice vedova Cixi ne fece per molti anni la sua dimora, dandovi luogo a
eccessi e sregolatezze. Dichiarato Patrimonio dell’Umanita dall’Unesco, ha un giardino di circa 290 ettari,
una delle massime espressioni dell’antica arte paesaggistica cinese ed ¢ oggi considerato uno dei meglio
conservati dell’intera Cina. In serata, cena inclusa in un ristorante tipico, in cui verra servita la rinomata
“anatra laccata”, specialita gastronomica locale. Rientro in hotel per il pernottamento.

4° giorno Domenica 18 ottobre (Pechino)

Dopo la prima colazione, partenza per la visita di uno dei piu importanti simboli della tradizione popolare
cinese e una delle sette meraviglie del mondo: la
Grande Muraglia cinese. Patrimonio
dell’Umanita Unesco, fu costruita in soli dieci |
anni dal generale Meng Tien nel 221 a.C., come
linea strategica di difesa. Si visitera la sezione
Mutianyu, con salita e discesa in funivia per
salire sulla Barriera. Pranzo incluso in
ristorante  locale. Nel pomeriggio, giro
panoramico nel quartiere olimpico e del distretto
“798”, un grande centro artistico a cielo aperto.
Originariamente, il quartiere era pieno di
fabbriche di prodotti elettronici, costruite nel
1950. Nel 2002 il fascino industriale della zona
fu utilizzato con fini artistici, facendone un
luogo in cui I’arte contemporanea, 1’architettura
e la cultura si mescolano con edifici di interesse. Cena inclusa in ristorante locale. Rientro in hotel per il
pernottamento.

5° giorno Lunedi 19 ottobre (Pechino — Pingyao *)

Dopo la prima colazione, trasferimento con il treno per Pingyao (sistemazione in seconda classe). Nel
pomeriggio, scoperta della citta vecchia di Pingyao, con le sue antiche strade lastricate e gli edifici
tradizionali ben conservati. Poi, visita al maestoso Tempio di Confucio, che rispecchia la profonda eredita
culturale della Cina, con i suoi magnifici padiglioni. Pranzo al sacco incluso. Cena in ristorante locale.
Trasferimento all’hotel 4* Yi De Hotel per il check-in e pernottamento.

6° giorno Martedi 20 ottobre (Pingyao)

Prima colazione in hotel e giornata dedicata alla visita della Residenza Famiglia Wang: la piu grande
dimora storica a cortili nella regione dello Shanxi. Costruita tra il 1762 e il 1811 dai discendenti della
famiglia Wang, rappresenta un capolavoro architettonico della dinastia Qing. Proseguimento per il Tempio
Shuanglisi. Pranzo e cena in ristorante locale inclusi. Rientro in hotel per il pernottamento.

7° giorno Mercoledi 21 ottobre (Pingyao - Xi’An *)

Prima colazione in hotel. Trasferimento in stazione e con il treno express seconda classe (sistemazione
bagagli a cura del personale ferroviario) partiremo per Xian.. All’arrivo visita al Museo di Xi’An, che
ospita una vasta collezione di reperti antichi, incluse le famose Terracotte dell'Esercito di Terracotta.
Successivamente, il Parco della Piccola Pagoda di Oca, é un'oasi di tranquillita e bellezza dove la cultura e
la spiritualita si fondono perfettamente. Visita alla Moschea e al quartiere musulmano. Pranzo incluso in
ristorante locale, cena banchetto inclusa in un ristorante tipico a base di ravioli, specialita
gastronomica locale. Trasferimento all’hotel Titan Times per il check-in e pernottamento.



8° giorno Giovedi 22 ottobre (Xi’An — Zhangjlajie

Prima colazione in hotel. La mattina visitiamo
I'incredibile Esercito di Terracotta, una delle piu
grandi scoperte archeologiche del mondo, che
testimonia il potere dell'antica Cina. Rientro in citta
per una lezione di scrittura cinese e poi una
piacevole passeggiata lungo le Mura di Cinta di
Xian. Trasferimento in aeroporto in tempo utile per
il volo per Zhangjiajie. Pranzo incluso in
ristorante locale, cena libera.

Trasferimento all’hotel National Scenic Spot
Sunshine Resort Hotel (o Pullman Hotel) per il
check-in e pernottamento.

9° giorno Venerdi 23 ottobre (Zhangjlajie *)

Dopo la prima colazione in hotel giornata dedicata alla visita al parco Yuanjiajie; salita con il famosissimo
ascensore del cielo: una meraviglia ingegneristica che offre panorami vertiginosi. Salendo fino alle nuvole,
si raggiunge il Monte Celeste, da cui si possono ammirare vedute spettacolari che sembrano dipinte da un
artista. Proseguendo lungo la Lunga Galleria, un percorso intriso di arte e natura, si vive un'esperienza
unica tra intricate sculture e vegetazione rigogliosa. Il pranzo e la cena inclusi sono previsti in ristorante
locale. Rientro in hotel per il pernottamento.

10° giorno Sabato 24 ottobre (Zhangjlajie *)

Dopo la prima colazione, partiamo per un’escursione in barca sul lago Baofeng con “veduta dal basso” dei
picchi rocciosi. Si prosegue verso l'impressionante ponte di vetro. Sospeso sul Gran Canyon di
Zhangjiajie € una struttura futuristica ed ormai famosa nel mondo intero, ove, i piu coraggiosi, potranno
avventurarsi in tutta sicurezza in una memorabile e “adrenalinica passeggiata”. Pranzo incluso in
ristornate locale a base di cucina cinese. Rientro in hotel per la cena inclusa e pernottamento.

11° giorno Domenica 25 ottobre (Zhangjlajie - Shanghai)

Prima colazione in hotel. In mattinata visiteremo il Monte della Porta Celeste, un luogo che incanta con le
sue vedute panoramiche e la sua atmosfera mistica. Successivamente trasferimento in aeroporto in tempo
utile per il volo per Shangai. Pranzo e cena inclusi in ristorante locale. Trasferimento all’hotel Metro Park
Jichen per il check-in e pernottamento.

12° giorno Lunedi 26 ottobre (Shanghai)

Prima colazione in hotel. Intera giornata dedicata alla
visita della citta di Shanghai:I’antico quartiere, il
Parco Fuxing, il Giardino del Mandarino Yu eretto
circa 400 anni fa dalla dinastia Ming. Pranzo incluso
in ristorante locale. Visita del Tempio del Buddha
di Giada, costruito nei primi decenni del Novecento,
un’oasi di pace e contemplazione. La giornata si
conclude con la visita del quartiere di Tianzifang,
un’antica zona residenziale della Concessione
Francese. Cena inclusa in ristorante locale. Rientro
in hotel per il pernottamento.

13° giorno Martedi 27 ottobre (Shanghai — Francoforte — Bologna - Firenze)

Dopo la prima colazione, trasferimento in aeroporto in tempo utile per I’imbarco sul volo per 1’[talia.
Partenza con volo di linea da Shanghai delle ore 12:00 destinazione Francoforte, ripartenza con volo di
linea da Francoforte delle ore 21:45. Arrivo stimato all’aeroporto di Bologna alle ore 23:10. Pranzo a
bordo del volo da Shanghai. Cena libera in aeroporto. Trasferimento a Firenze con bus privato.



(*) a Pingyao e Zhangjiajie le visite saranno effettuate con guida locale parlante cinese o inglese, con
traduzione a cura della guida nazionale al seguito.

Quota di partecipazione: 3575,00 € (base 25 partecipanti)
Supplemento camera singola: 550,00 € (numero limitato)

Eventuali adeguamenti (100,00 € circa) potranno essere comunicati entro 21 giorni dalla partenza

Consigliata al costo di 215,00 € I’assicurazione per annullamento (da pagare contestualmente all’acconto) per
motivi sanitari documentabili. Iscrizione: dal ricevimento della presente, entro e non oltre il 15 giugno e fino
ad esaurimento posti disponibili, con versamento di un acconto pari a 1550,00 €, presso la sede in via dei Neri,
27 (Tel. 055 2302590 — email: sederegionaletoscana@anla.it) o tramite bonifico bancario intestato a ANLA
Consiglio Regionale Toscana - banca BCC Pontassieve — IBAN: IT 41 U 08736 02801 000000601349. 1l
saldo dovra essere versato entro e non oltre il 1 settembre 2026.

SERVIZI INCLUSI

Volo intercontinentale e tasse aeroportuali A/R con bagaglio 10 Kg a mano + 23 Kg in stiva
Pullman privato da Firenze a Bologna A/R

Pernottamenti con pasti come indicato nel programma

10 pranzi e 10 cene come indicato nel programma con una bevanda analcolica (bibita, acqua, minerale, birra locale)
a persona a pasto

Trasferimento aeroporto / hotel e viceversa

Bus in esclusiva a disposizione del gruppo per I’itinerario previsto

Treno ad alta velocita Pechino - Pingyao in 2° classe

Treno espresso Pingyao — Xi’An in 2° classe

Voli nazionali Xi’An — Zhangjiajie in classe economica (tasse aeroportuali incluse)

Tasse aeroportuali

Visite come da programma

Accompagnatore/guida locale parlante italiano per tutta la durata del viaggio

Guida di lingua italiana a Pechino, Xi’An, Guilin, Shanghai

Guida di lingua inglese a Pingyao, Zhangjiajie (*)

Assistenza durante le visite

Servizio di facchinaggio presso la stazione ferroviaria di Pechino

Radioguide personali per tutta la durata del viaggio

Assicurazione medica, bagagli e rischi pandemici

Accompagnatore dell’Ttalia per tutta la durata del viaggio

(*) a Pingyao e Zhangjiajie le visite saranno effettuate con guida locale parlante cinese o inglese, con traduzione
a cura della guida nazionale al seguito.

SERVIZI NON INCLUSI

Mance per i servizi di guide, autisti locali e tasse (la guida raccogliera il forfait obbligatorio di circa 100,00 €
Eventuali escursioni facoltative

| pasti non menzionati nel programma

Facchinaggio in aeroporto e in hotel (in entrata e in uscita)

Costo del visto per la Cina (se gli ospiti entrano in Cina due volte, € richiesto un visto a doppio ingresso) — Ad oggi
non é richiesto

e Eventuali spese personali

e Assicurazione Zero Rischi con copertura penalita di annullamento pari a 215,00 € a persona

e Quanto non menzionato nel programma di viaggio alla voce “Servizi inclusi”

Penalita: in caso di rinuncia alla gita, senza sostituzione: 30% dell’intero pacchetto per le disdette dall’iscrizione
fino a 90 giorni prima della partenza, 50% per disdette da 89 a 60 giorni prima della partenza, 80% per
disdette da 59 a 30 giorni prima della partenza, 100% per disdette da 29 giorni al giorno della partenza.

Documenti necessari: in base alle disposizioni governative vigenti, per la Repubblica popolare Cinese, i
cittadini italiani possono entrare con Passaporto ordinario (in corso di validita e con almeno sei mesi di validita
residua).
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Note importanti:

Menu: | menu previsti per i pasti negli alberghi e ristoranti sono a 3 portate.

e Check-in Hotel: Di norma il giorno dell’arrivo le camere non sono disponibili prima delle ore 15:00.
Il giorno della partenza, le camere dovranno essere liberate entro le ore 11:00.

Escursioni: L’ordine delle escursioni potra subire delle variazioni per motivi di ordine tecnico-pratico.

e Bus G.T.: Il bus GT incluso nella quotazione prevede servizio di autista per massimo 8 ore di guida al
giorno ed unicamente per lo svolgimento dell’itinerario come da programma. Servizi per uscite serali oppure
extra rispetto 1’itinerario prestabilito dovranno essere richiesti e valutati di volta in volta, con eventuale
supplemento.

L’organizzazione Si riserva la facoltd di apportare al presente programma eventuali modifiche derivanti
motivazioni tecniche o cause di forza maggiore oppure ritenute valide per un miglior svolgimento del viaggio.
L’ordine delle escursioni potrebbe subire delle variazioni per motivi di ordine tecnico-pratico.

L'A.N.L.A. non risponde di eventuali danni a cose e/o a persone che potranno verificarsi durante la gita.

PIANO VOLI
15 OTTOBRE
BOLOGNA MONACO EN8241 (13:30 — 14:40) / MONACO PEKINO LH722 (19:45 - 11:45 + 1)
27 OTTOBRE

SHANGAI FRANCOFORTE LH729 (12:00 — 18:50) / FRANCOFORTE BOLOGNA EN288 (21:45 — 23:10)
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